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FUSSBALLAKADEMIE BURGENLAND

TAG DER OFFENEN TÜR

Mattersburg, 16.10.2015

2

Schul ausbildung/ 
Lehre nach einem 
speziellen Lehrplan

(Fußball als „Unterrichtsgegenstand“)

Fußball-
Spitzensport ausbildung 

nach modernsten 
Trainingsmethoden

UNSER ZIEL:
NACHHALTIGE  
AUSBILDUNG!
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…verfügt über die modernste und größte (115.000m2) Sport- und 
Trainingsanlage für den Fußballnachwuchs in Ostösterreich.
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…

ALLES
AN  
EINEM ORT!

Schule / Trainingsanlage / Regeneration / Internat

Europäisches Vorzeigemodell; UEFA – Best Practice Akademie
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Österreichweite ÖFB-Jugend liga (U15 / U16 / U18),
nationale & internationale (Test-) Spiele und Turniere

WAC

VORARL-
BERB

TIROL

LINZ

RIED

RED BULL

STURM
GRAZ

ST. PÖLTEN

RAPID

AUSTRIA

ADMIRA

Zwei Akademie-Modelle

b) Klub (z.B. Rapid)

BURGENLAND

a) Landesverband (z.B. Burgenland)
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� Starke Schulkooperationen mit 
� HAK Mattersburg
� BSSM Oberschützen

� Die schulische Ausbildung ist uns sehr wichtig !
� „Schule für Sport“: Rücksichtnahme auf Trainings- bzw. Wettkampfkalender
� „Sport für Schule“: Ausfall von Trainingseinheiten vor Semesterende- und

Schulschluss-Schularbeiten

� Spezieller fußballspezifischer Lehrplan
(Fußballtrainingseinheiten als Teil des Lehrplans)

� Unterricht in HAK/BSSM & Akademie
Transport Schule <> Akademie organisiert

� Unterstütztes Lernen

� Abschluss mit Matura

MIT UNS
WIRST  
DU SCHLAU!

Klassenzimmer Akademie
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TRAINIEREN WIE PROFIS

� 4 Rasen- und 2 Kunstrasenplätze

� spezielle Einrichtungen Konditions- und Techniktraining 
(Sprinthügel, Pressingbox („Zweikampfbox“), Prallwand)

� umfangreicher Fitness - und Regenerationsbereich
(Fitness, Sauna, Infrarot, Physiotherapie, Tauchbecken)

MIT UNS
WIRST  
DU STARK!

Luftbild Akademie (inkl. Modell Halle)

Akademiegebäude, Tribüne, Platz 2 Fitnessraum Sauna, Infrarotkabine
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BETREUUNG WIE PROFIS

� Professionelles Trainerteam (16 Trainer), 
davon Spezialtrainer für Kondition, Koordination, Technik-Taktik

� Umfangreiche medizinische Betreuung 
(Physiotherapie, Sportärzte, laufende medizinische Untersuchungen)

� Moderne Trainingssteuerung nach sportwissenschaftlichen Grundsätzen
� 3 - 4 Trainingseinheiten/Woche im Rahmen des Unterrichts – „Schultraining“
� Zusätzlich 2-3 Einheiten/Woche mit dem Akademieteam – „Akademietraining“
� Gruppenspezifisch es Training mit verschiedenen Schwerpunkten

� Schnelligkeit, Koordination, Stabilisation, Kraft, Beweglichkeit
� Technik / Taktik, Positionsspezifisch

� Polysportive Einheiten als Ausgleich (z.B. Basketball, Tennis, Geräteturnen)
� Zusatz-Angebot: Entspannungstechniken

MIT UNS
WIRST  
DU FIT!

Impressionen Trainingsarbeit
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GEFORDERT WIE PROFIS

� Individuelles Trainingsprogramm für jeden Spieler 
zur Verbesserung von motorischen Schwächen

� Kontinuierliche Überprüfung der motorischen Werte 
(IMSB-Tests )

� Bewerbsspiele in der ÖFB-Jugendliga
(gegen andere österr. Akademien)

UND DARÜBER HINAUS

� Schulische Anforderungen: (Mit)Lernen, Schularbeiten

MIT UNS
WIRST  
DU BESSER!

Schnelligkeitstest

Beispiel individuelles Trainingsprogramm

A B C

D E F

G H I
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Stunden- bzw. Wochenplan
- Beispiel 1. Klasse der HAK MA

Stunde Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Wochenende

8:00-8:50 1 HAK AKA TR-SCHULE HAK

8:55-9:45 2 HAK AKA TR-SCHULE HAK HAK

9:50-10:40 3 HAK AKA HAK HAK

10:50-11:40 4 HAK TR-SCHULE AKA HAK HAK

11:45-12:35 5 HAK TR-SCHULE AKA HAK HAK

12:40-13:30 6 HAK AKA HAK HAK

14:00-14:50 7 AKA AKA AKA HAK

14:55-15:45 8 AKA AKA Taktik POLYSPORT

15:50-16:40 9 TR-SCHULE AKA Taktik POLYSPORT

16:45-17:35 10 TR-SCHULE

TR-AKADEMIE

Unterricht in der HAK Mattersburg (Stammhaus)
Unterricht im Akademiegebäude
SCHUL-Training auf dem Akademiegelände (bzw . Taktiklehre in der Klasse)
AKADEMIE-Training auf dem Akademiegelände

Meisterschaft / 
Lernen / 
Freizeit

große Pause 10 min

Mittagspause 30 min

Abendessen

Abend
Lernstunde bzw . 
Lernbetreuung

Internat

Lernstunde bzw . 
Lernbetreuung

Internat

TR-AKADEMIE

Lernstunde/-
betreuung
Internat

Lernstunde bzw . 
Lernbetreuung

Internat
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� Gesundheitssbewusst e Speisen aus hauseigener 
Küche, auf Trainingsplan abgestimmt

� Halbinternat
� „Mittagessen und Trainieren“ in der Akademie

� Vollinternat:
� Frühstück / Mittag- / Abendessen
� Betreutes Lernen
� Erzieher bzw. Trainer beaufsichtigen die Schüler
� Freizeiteinrichtungen: Tischtennis, Wuzzltische, 

Spielekonsolen, Pay TV für Live-Fußball

� Waschen der Trainingsbekleidung für alle Spieler

� Spieler der Fußballakademie sein macht Spass!

BEI UNS
FÜHLST DU 
DICH WOHL!

Internatsbereich

1. Klasse Schuljahr 2010/11
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Kosten
- aktuell (Saison 2015/16)

� Pauschale Kostenbeiträge Akademie
� Halbinternat: 159 EUR
� Vollinternat: 424 EUR
� 10 x / Jahr - von September bis Juni

� Pauschaler Ausbildungsbeitrag Trägerverein (BFV)
� Einmalig: 368 EUR / Saison
� Fällig im September
� Wenn Spieler in Akademiemannschaft

� Aktuelle Kostenbeiträge, werden ab Juli 2016 inflationär bereinigt (lt. VPI-Index) bzw. 
auch entsprechend der Steuerreform 2016 angepasst (Erhöhung USt. von 10% auf 13%)

Christian Fuchs  / Matura HAK MA
Profi Leicester City

Marvin Potzmann /
Matura Fußball-HAK
Profi Sturm

Patrick Farkas /
ehemals BSSM /Lehre
Profi SVM

Maturajahrgang  Fußball-HAK (2011)

MIT UNS
HAST  
DU ERFOLG!

Sven Sprangler /
Matura Fußball HAK
Profi SVM
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Aufnahmekriterien
- 25 Plätze für über ca. 150 Bewerber

� Schulisch
� Anmeldung in der Kooperationsschule
� Positiver Abschluss Gymnasium: keine Aufnahmeprüfung
� Hauptschule: Leistungsgruppe (LG) 1: keine Aufnahmeprüfung

andere LG: ab Note 3 - Aufnahmeprüfung (Mathe, Deutsch, Englisch)
� Neue Mittelschule: Aufnahmeprüfung wird von Mittelschule festgelegt

� Sportlich
� Sichtungstraininig (nicht LAZ-Burgenland, Anmeldung erforderlich)
� Aufnahmetests (Anmeldung erforderlich)

� Vereinszugehörigkeit
� Bis 15.07.2016 bei einem burgenländischen Verein unbefristet gemeldet sein
� Während der Ausbildung muss Spieler bei einem burgenländischen 

Verein gemeldet bleiben

� Ausbildungsvereinbarung Akademie

� Bewerber erhalten alle relevanten Infos per E-Mail

Testergebnis
positiv

E. Vorläufige Zuweisung für die Aufnahme in die Fußballakademie Burgenland

B. sportmotorischer & -psychologischer Aufnahmetest (27.1.2016)

A. fußballspezifischer Aufnahmetest (20.1.2016)

ABLAUF AUFNAHMEPROZEDERE (AUFNAHME JULI 2016)

F. Vorlage (positives) Jahreszeugnis Kooperationsschule (bis Anfang Juli 2016)*

LAZ BGLD. NICHT-LAZ BGLD.

1. Sichtungstraining (4.11.2015)
Anmeldung erforderlich: aka-burgenland.at

Testergebnis
positiv

Testergebnis negativ:
Keine Aufnahme Fußballmodell

Aufnahme in die Fußballakademie Burgenland

Testergebnis
positiv

Testergebnis negativ:
Keine Aufnahme Fußballmodell

D. Persönliches Gespräch / Unterzeichnung Vereinbarung mit Akademie (Februar 2016)

* Kandidaten müssen ggfs. noch eine schulische Aufnahmeprüfung 
(abhängig vom Schultyp und Halbjahreszeugnis) absolvieren

2. Sichtungstraining (14.1.2016)
Anmeldung erforderlich: aka-burgenland.at

Testergebnis
positiv

Testergebnis negativ: Keine 
Aufnahme Fußballmodell

C. Anmeldung Kooperationsschule (mit Semesterzeugnis; 8.2. - 26.2.2016)

Testergebnis negativ:
Keine Aufnahme Fußballmodell

Anmeldung erforderlich:
aka-burgenland.at
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aka-burgenland.at
- Anmeldung Sichtungstraining, Weitere Infos

Schritte zur Anmeldung für die Eignungstests
1. AUFNAHME
2. „Anmeldung Sichtungstraining“
3. Anmeldemaske ausfüllen

Direkte Adresse: http://www.aka-burgenland.at/anmeldung1.php

1

2

3
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DIE MODERNSTE AKADEMIE 
ALLES AN EINEM ORT
HAUSEIGENE KÜCHE

AUSBILDUNG IST UNS WICHTIG
STARKE SCHULKOOPERATION

LERNBETREUUNG

EINZIGE AKADEMIE IN DER 
AUCH UNTERRICHTET WIRD

BODENSTÄNDIGES
FAMILIÄRES KLIMA

SPASS!

STABILES 
WIRTSCHAFTLICHES

UMFELD

DAS
MACHT UNS  
EINZIGARTIG!

CHANCE ALS 
SVM-JUNGPROFI
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FAQ‘s
- „Das viele noch wissen wollen…“

� Warum müssen LAZ-Burgenland-Spieler kein Sichtungstraining absolvieren?

� Werden auch Nicht-Burgenländer aufgenommen?

� Aufnahmetests bei anderen Akademien?

� Zu welchem Verein gehört ein Spieler im Akademiekader?

� Kann ich während der Akademieausbildung einen Vereinswechsel durchführen?

� Was passiert wenn ich die Schule nicht schaffe?

� Was passiert wenn SVM aus HfMEL/Bundesliga absteigt?

� Gibt es spezielle Regelungen für „Spätgeborene“? 

WEITERE INFORMATIONEN

� aka-burgenland.at

� hak-mattersburg.at – Tag der offenen Tür am 20.11.2015

� bssm.at – Tag der offenen Tür am 13.11.2015
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WERDE
TEIL
DES TEAMS!


