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TAG DER OFFENEN TUR 2013
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Schulausbildung/
Lehre nach einem
speziellen Lehrplan
(FuBball als ,Unterrichtsgegenstand)

FuBball-
Spitzensportausbildung
nach modernsten
Trainingsmethoden

Schule / Trainingsanlage / Regeneration / Internat

OSSBALLAKADEMIE
BURGENLAND...

...verflgt Uber die modernste und groBte (115.000m?) Sport- und
Trainingsanlage fur den FuBbalinachwuchs in Osterreich.

Europaisches Vorzeigemodell; UEFA — Best Practice Akademie a

3

Osterreichweite TOTO-Jugendliga (U15/ U16 / U18),
nationale & internationale (Test-) Spiele und Turniere

Zwei Akademie-Modelle j“f“\v
a) Landesverband (z.B. Burgenland)

b) Klub (z.B. Rapid) P ST
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m Starke Schulkooperationen mit
m HAK Mattersburg
= BSSM Oberschiitzen

m Die i il ist uns sehr wichtig!
m ,Schule fur Sport*: Ricksichtnahme auf Trainings- bzw. Wettkampfkalender
m ,Sport fir Schule®: Ausfall von Trainingseinheiten vor Semesterende- und
Schulschluss-Schularbeiten

m Spezieller fuBballspezifischer Lehrplan
(FuBballtrainingseinheiten als Teil des Lehrplans)

= Unterricht in HAK/BSSM & Akademie
Transport Schule <> Akademie organisiert

m Unterstiitztes Lernen

®m Abschluss mit Matura
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TRAINIEREN WIE PROFIS BALLAKADEMIE

BURGENLAND

0. Model Hate)

m 4 Rasen- und 2 Kunstrasenplatze

Lot

m spezielle Einrichtungen Konditions- und Techniktraining
(Sprinthtigel, Pressingbox (,Zweikampfbox“), Prallwand)

m umfangreicher Fitness- und Regenerationsbereich
(Fitness, Sauna, Infrarot, Physiotherapie, Tauchbecken)

m Bau FuBballhalle geplant

Sauna, Inaratkatine

Akagemiogebaud, Troins, Patz2
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BETREUUNG WIE PROFIS

m Professionelles Trainerteam (16 Trainer),
davon Spezialtrainer fiir Kondition, Koordination, Technik-Taktik

m Umfangreiche medizinische Betreuung
(Physiotherapie, Sportarzte, laufende medizinische Untersuchungen)

m Moderne Trainingssteuerung nach sportwissenschaftlichen Grundsétzen

m 3 - 4 Trainingseinheiten/Woche im Rahmen des Unterrichts — ,,Schultraining”
m Zusatzlich 2-3 Einheiten/Woche mit dem Akademieteam — ,,Akademietraining“
m Gruppenspezifisches Training mit verschiedenen Schwerpunkten

m Schnelligkeit, Koordination, Stabilisation, Kraft, Beweglichkeit

m Technik / Taktik
m Individualbetreuung der Perspektivspieler
m Polysportive Einheiten als Ausgleich (z.B. Basketball, Tennis, Geréateturnen)
m Zusatz-Angebot: Kick Boxen, Aerobic, Entspannungstechniken

Stunden- bzw. Wochenplan
- Beispiel 1. Klasse der HAK MA (Schuljahr 2013/14)

| enstsg | itwocn | Dommerstag | Freitag | Wochenonde

1 AKA TRSCHULE (HAK
855945 | 2 AKA TRSCHULE iHAK [ AR
9:50-10:40 | 3 AKA Regeneration {HAK [ AR
groBe Pause 10 min
T080-1140] 4 | FAK. ] TRSCHUE AKA
5 |iiihakii] TRscHUE AKA
6 | :iha g AKA (HAK HAK: eisterschaft /|
Mittagspause 30 min Turniere /
Spiele
7 AKA AKA AKA B K /
8 AKA AKA Taktik  POLYSPORT: Lernen/
- TRAKADEME | Freizeit
15:50-1640 9 AKA Taktk
TR-AKADEME
16:4517:35| 10
Abendessen
TRAKADEME
Lernstunde bzw L | Lernstunde bzw |
Abend L Lernstunder- | L
Internat Internat betreuung ternat
ternat

Unterricht in der HAK Mattersburg (Stammhaus)
Unterricht im Akaderriegebaude

SCHUL-Training auf dem Akademiegelénde (bzw . Taktilehre in der Kiasse)
AKADEME-Training auf dem Akadermiegelande
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GEFORDERT WIE PROFIS

m Individuelles Trainingsprogramm fir jeden Spieler
zur Verbesserung von motorischen Schwéchen

m Kontinuierliche Uberpriifung der motorischen Werte
(IMSB-Tests)

m Bewerbsspiele in der Toto-Jugendliga
(gegen andere &sterr. Akademien)

UND DARUBER HINAUS

m Schulische Anforderungen: (Mit)Lernen, Schularbeiten

- [BEINS

26 FUHLST DU

B ocH

m Gesundheitssbewusste Speisen aus hauseigener
Kiiche, auf Trainingsplan abgestimmt

m Halbinternat
m ,Mittagessen und Trainieren“ in der Akademie

Itarmatsbareich

m Vollinternat:
m Frihstlck / Mittag- / Abendessen
m Betreutes Lernen
m Erzieher bzw. Trainer beaufsichtigen die Schiiler
m Freizeiteinrichtungen: Tischtennis, Wuzzltische,
Spielekonsolen, Pay TV fir Live-FuBball

m Waschen der Trainingsbekleidung fir alle Spieler

m Spieler der FuBballakademie sein macht Spass!

Kasse Sy 20101

ristian Fuche
Profi Schake

‘lex Tasehner

akuet F-HAK . 4, Kiasse
M

Maturajaivgang FuBball HAK (2011) S

Aufnahmekriterien
- 25 Platze fur Gber 150 Bewerber

m Schulisch
m Anmeldung in der Kooperationsschule
m Positiver Abschluss Gymnasium: keine Aufnahmepriifung
m Hauptschule: Leistungsgruppe (LG) 1: keine Aufnahmepriifung
andere LG: ab Note 3 - Aufnahmepriifung (Mathe, Deutsch, Englisch)
m Neue Mittelschule: Aufnahmepriifung wird von Mittelschule festgelegt

m Sportlich
m Sichtungstraininig (,Nicht-LAZ-Burgenland-Spieler‘, Anmeldung erforderlich)
m Eignungstests (Anmeldung erforderlich)

m Vereinszugehdrigkeit
m Bis 15.07.2014 bei einem burgenlandischen Verein gemeldet sein

m Wahrend der Ausbildung muss Spieler bei einem burgenlandischen
Verein gemeldet bleiben

m Ausbildungsvereinbarung Akademie

m Bewerber erhalten alle relevanten Infos per E-Mail




ABLAUF AUFNAHMEPROZEDERE (AUFNAHME JULI 2014) =
\ LAZ BGLD. | [ ]
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1. Sichtungstraining (27.11.2013)
Aol etorderich: ke tgeniand. s

Anmeldung erforderlich Test
s burgeri

- Testegeis regate
Kaie Aufrarema Fusbalimod
2. Sichtungstraining (Janner 14)
‘Anmeidung rfordelch: aka-ourgenand. i

oo || Tesoasirty: Koo
Adnatine FuBbalmode

[ A fuBballspezifischer Eignungstest (23.01.2014) ]
Testrgos Testogats ega

| B. & (30.01.2014) |
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[ C. Anmeldung Kooperationsschule (mit Semesterzeugnis; 10.02. - 28.02.2014) ]

[ D. Persénliches Gespréch / Unterzeichnung Vereinbarung mit Akademie (Februar 2014) ]

[ E. Vorlaufige Zuweisung fir die Aufnahme in die FuBballakademie Burgenland ]

[ F. Vorlage (positives) Jahreszeugnis Kooperationsschule (bis Anfang Juli 2014)*

* Kandidaten missen ggfs. noch e sulsche Auahmepifurg
(sbnéngs som Scruityp nd Halbahraszavgrie) absomisren

Aufnahme in die FuBballakademie Burgenland

Kosten
- Saison 2013/14

m Aktuelle Kostenbeitrage, werden ab Juli 2014 inflationar bereinigt (It. VPI-Index)

m Pauschale Kostenbeitrage Akademie
® Halbinternat: 152,00 EUR
m Vollinternat: 405,50 EUR
m 10 x/ Jahr - von September bis Juni

m Pauschaler Ausbildungsbeitrag Tragerverein (BFV)
m Einmalig: 350 EUR / Saison
m Falligim September
m Wenn Spieler in Akademiemannschaft

aka-burgenland.at
- Anmeldung Eignungstests, Weitere Infos
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Schritte zur Anmeldung fiir die Eignungstests

1. AUFNAHME

2. Anmeldung Sichtung od. Aufnahmetest (LAZ BGLD)
3. Anmeldemaske ausflillen

- Anmeldebestatigung umgehend per E-Mail

B B @ <o

FAQ's
- ,Das viele noch wissen wollen...”

m Warum missen LAZ-Burgenland-Spieler kein Sichtungstraining absolvieren?

m Werden auch Nicht-Burgenlander aufgenommen?

®m Zu welchem Verein gehért ein Spieler im Akademiekader?

m Kann ich wéhrend der Akademieausbildung einen Vereinswechsel durchfiihren?
m Was passiert wenn ich die Schule nicht schaffe?

m Was passiert wenn SVM aus HfMEL/Bundesliga absteigt?

m Gibt es spezielle Regelungen fir ,Spatgeborene*?

WEITERE INFORMATIONEN

m aka-burgenland.at

m hak-mattersburg.at

m bssm.at— Tag der offenen Tir am 29.11.2013
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