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FUSSBALLAKADEMIE BURGENLAND

BEWERBERINFORMATION

Mattersburg, September 2023
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Schulausbildung/ 
Lehre nach einem 
speziellen Lehrplan

(Fußball als „Unterrichtsgegenstand“)

Fußball-
Spitzensportausbildung 

nach modernsten 
Trainingsmethoden

UNSER ZIEL:
NACHHALTIGE  
AUSBILDUNG!
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…verfügt über die modernste und größte (115.000m2) Sport-
und Trainingsanlage für den Fußballnachwuchs in 
Ostösterreich.
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…

ALLES
AN  
EINEM 
ORT!

Schule / Trainingsanlage / Regeneration / Internat

Europäisches Vorzeigemodell; UEFA – Best Practice Akademie
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Österreichweite ÖFB-Jugendliga (U15 / U16 / U18),
nationale & internationale (Test-) Spiele und Turniere

WAC

VLBG

TIROL

LASK

RIED

RB SBG

STMK/
STURM

SANKT
PÖLTEN

RAPID

AUSTRIA

ADMIRA

Zwei Akademie-Modelle:

b) Klub (z.B. Rapid)

BURGENLAND

a) Landesverband (z.B. Burgenland)

AUSTRIA 
KLAGENFURT
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TRAINIEREN WIE PROFIS

 4 Rasen- und 2 Kunstrasenplätze

 spezielle Einrichtungen Konditions- und Techniktraining 
(Sprinthügel, Pressingbox, Prallwand, Teqball-Tisch)

 umfangreicher Fitness- und Regenerationsbereich
(Fitness, Sauna, Infrarot, Physiotherapie, Wasserbecken)

MIT UNS
WIRST  
DU STARK!

Luftbild Akademie (inkl. Modell Halle)

Akademiegebäude, Tribüne, Platz 2 Fitnessraum Sauna, Infrarotkabine
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BETREUUNG WIE PROFIS

 Professionelles Trainerteam (15 Trainer), 
davon Spezialtrainer für z.B. Athletik, Taktik

Medizinische Betreuung 
(Physiotherapie, Sportarzt, jährliche medizinische Untersuchungen)

Moderne Trainingssteuerung nach sportwissenschaftlichen Grundsätzen

 3 Trainingseinheiten/Woche im Rahmen des Unterrichts – „Schultraining“

 Zusätzlich 3-4 Einheiten/Woche mit dem Akademieteam – „Akademietraining“

 Gruppenspezifisches Training mit verschiedenen Schwerpunkten

 Schnelligkeit, Koordination, Stabilisation, Kraft, Beweglichkeit

 Technik/Taktik, Stärken/Schwächen

 Positionstechnikeinheiten und IDV-Programme/Aufgaben

 Polysportive Einheiten als Ausgleich (z.B. Basketball, Tennis, Geräteturnen)

 Zusatz-Angebot: Regeneration (Sauna, Massage, Entspannungstechniken,…)

MIT UNS
WIRST  
DU FIT!

Impressionen Trainingsarbeit
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 Starke Schulkooperationen mit

 HAK/HAS Mattersburg  MS Mattersburg

 BSSM Oberschützen

 Die schulische Ausbildung ist uns sehr wichtig!

 „Schule für Sport“: Rücksichtnahme auf Trainings- bzw. Wettkampfkalender

 „Sport für Schule“: Ausfall von Trainingseinheiten vor Semesterende- und
Schulschluss-Schularbeiten

 Spezieller fußballspezifischer Lehrplan
(Fußballtrainingseinheiten als Teil des Lehrplans)

 Unterricht in Kooperationsschule & Akademie
Transport Schule <> Akademie organisiert

 Unterstütztes Lernen/Lernbetreuung

 Schulabschluss / Matura

MIT UNS
WIRST  
DU SCHLAU!

Klassenzimmer Akademie
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GEFORDERT WIE PROFIS

 Individuelles Trainingsprogramm für jeden Spieler 
zur Verbesserung u.a. von motorischen Schwächen

 Kontinuierliche Überprüfung der motorischen Werte 
(SpoMo-Tests, interne Checks usw.)

 Bewerbsspiele in der ÖFB-Jugendliga
(gegen andere österr. Akademien)

 Testspiele während der Meisterschaftsperiode
(Spielpraxis für den gesamten Kader)

UND DARÜBER HINAUS

 Schulische Anforderungen: (Mit)Lernen, Schularbeiten

MIT UNS
WIRST  
DU BESSER!

Schnelligkeitstest

Beispiel individuelles Trainingsprogramm

A B C

D E F

G H I
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Stundenplan HAK Mattersburg (exemplarisch)

Stundenplan Übersicht FHAK SJ2023-24
FreitagDonnerstag Mittwoch DienstagMontag

5ck4ck3ck2ck1ck5ck4ck3ck2ck1ck5ck4ck3ck2ck1ck5ck4ck3ck2ck1ck5ck4ck3ck2ck1ck

U - HAKTraining U - AKA U - HAKU - AKA Training U - HAK1
U - HAKTraining U - AKA U - HAKU - AKA Training U - HAK2
U - HAKU - AKA U - HAKU - AKA U - HAK3
U - HAKU - AKA Training U - HAKTraining U - AKA U - HAK4
U - HAKEssen Training U - HAKTraining U - AKA U - HAK5
Essen U - HAKEssen Essen Essen Essen 6

U - HAKU - HAKLernbetreuung U - HAKU - HAK
BSPK -
TR7

Training U - HAKLernbetreuung Lernbetreuung U - HAKU-AKA 
BSPK -
TR

BSPK -
TR8

Training U - HAKLernbetreuung U - HAK
BSPK -
TR9

Athletik Training Training Athletik Training Training 10
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 Gesundheitsbewusste Speisen aus hauseigener 
Küche, auf Trainingsplan abgestimmt (50% Bioanteil)

 Betreutes Lernen

 Halbinternat:

 „Mittagessen und Trainieren“ in der Akademie

 Vollinternat:

 Frühstück / Mittag- / Abendessen

 Erzieher bzw. Trainer beaufsichtigen die Schüler

 Freizeiteinrichtungen: u.a. Tischtennis, Wuzzltische, 
Spielekonsolen, Pay TV für Live-Fußball

Waschen Trainingsbekleidung für alle Spieler möglich

 Spieler der Fußballakademie sein macht Spaß!

BEI UNS
FÜHLST DU 
DICH WOHL!

Internatsbereich
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Kosten
- Saison 2024/25

 Internat / HAK (Schulzeit)

 Halbinternat: 221 EUR

 Vollinternat : 591 EUR

 10 x pro Jahr (September – Juni), Verrechnung am Monatsbeginn im Vorhinein

 10%-Reduktion für Geschwister

 Förderung für Familien mit niedrigem Einkommen: „Franz Klammer Foundation“

 Sommervorbereitung: 500 EUR für Juli / August für alle Kaderspieler

 Pauschaler Ausbildungsbeitrag Trägerverein (BFV)

 1.000 EUR / Saison (Spieler die sich im Aka-Kader befinden)

 2 Tranchen (September & Februar)

 Selbstkostenbeitrag für Utensilien-Package: 187 EUR (bei Ausbildungsbeginn)

 Beträge sind wertgesichert (jährliche Inflationsanpassung)
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Aufnahmekriterien
- ca. 25 Plätze für über ca. 180 Bewerber

 Sportlich

 Für alle Bewerber: Aufnahmetests (Anmeldung erforderlich)

 Für „Nicht LAZ-Bgld“: Sichtungstraining (Anmeldung erforderlich)

 Schulisch

 Anmeldung in der Kooperationsschule

 Positiver Abschluss Gymnasium: keine Aufnahmeprüfung

 Neue Mittelschule: Aufnahmeprüfung wird von Mittelschule festgelegt

 Vereinszugehörigkeit

 Bis 15.07.2024 bei einem burgenländischen Verein unbefristet gemeldet sein

Während der Ausbildung muss jeder Spieler bei einem burgenländischen 
Verein gemeldet bleiben

 Ausbildungsvereinbarung Akademie

 Bewerber erhalten nach positivem Aufnahmetest alle relevanten Infos per E-Mail
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Testergebnis
positiv

5. Vorläufige Zuweisung für die Aufnahme in die Fußballakademie Burgenland

2. sportmotorischer & -psychologischer Aufnahmetest (7.12.2023, Sporthalle Mattersburg)

1. Fußballspezifischer Aufnahmetest (28.11.2023, Fußballakademie)

ABLAUF AUFNAHMEPROZEDERE JG 2010 (START JULI 2024)

6. Vorlage (positives) Jahreszeugnis Kooperationsschule (bis Anfang Juli 2024)*

A. LAZ BGLD. / BGLD. LANDESAUSWAHL B. NICHT-LAZ BGLD. / ANDERE BUNDESLÄNDER

Sichtung (12.10.2023, Fußballakademie)
Online-Anmeldung erforderlich: aka-burgenland.at

Testergebnis
positiv

Testergebnis negativ:
Keine Aufnahme Akademie

Aufnahme in die Fußballakademie Burgenland

Testergebnis
positiv

Testergebnis negativ:
Keine Aufnahme Akademie

4. Anmeldung Kooperationsschule (mit Semesterzeugnis)

* Kandidaten müssen ggfs. noch eine schulische Aufnahmeprüfung 
(abhängig vom Schultyp und Halbjahreszeugnis) absolvieren

3. Persönliches Gespräch / Unterzeichnung Vereinbarung mit Akademie (Jänner/Feber 2024)

Testergebnis negativ:
Keine Aufnahme Akademie

Online-Anmeldung erforderlich: 
aka-burgenland.at

3 Gruppen-Trainings für Spieler aus A. & B.
(9.11., 16.11., 23.11.2023, Fußballakademie)

Tag der offenen Tür (30.9.2023, Fußballakademie)

aka-burgenland.at
- Anmeldung Aufnahme, Weitere Infos

Schritte zur Onlineanmeldung
AUFNAHME
Anmeldung Aufnahmetest
Anmeldemaske ausfüllen
 Sie erhalten umgehend eine Anmeldebestätigung per E-Mail (siehe ggfs. Spam-Ordner)

1

2

3

1

2
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Was erwartet einen Akademiespieler?

SPORTLICHES ANGEBOT

 Kader: ~20 Feldspieler + 2-3 Torhüter

Meisterschaft: ÖFB-Jugendliga

 Qualitäts-Testspiele (langfristig/situativ terminiert)

 Spiele beim Stammverein weiterhin möglich

 Unterstützung der Persönlichkeitsentwicklung

 Spezielle Förderung der Nationalteamspieler in Abstimmung mit dem ÖFB

 Entwicklungsgespräche mit AKA-Trainerteam (Spieler & Eltern)

 Spieler kommunizieren mit unseren Trainern auf Augenhöhe

HERAUSFORDERUNGEN

 Duale Ausbildung: Schule & Sport (hoher Leistungsanspruch)

 Harter sportlicher Konkurrenzkampf – nicht jeder kann nominiert werden

 Voll-Internatsspieler: Erstes Mal „weg“ von zuhause, Zeit der Anpassung für Familien

MIT UNS
HAST  
DU ERFOLG!

Markus Kuster
Karlsruher SC

Patrick Farkas
FC Luzern

David Nemeth
FSV Mainz 05

Marvin Potzmann
LASK

Sven Sprangler
WAC

Stephan Schimandl
Vienna FC

Julius Ertlthaler
TSV Hartberg

Michael Steinwender
TSV Hartberg

Christian Gartner
Alemannia Aachen U15-Vizemeister  2018/19

Philipp Erhardt
TSV Hartberg 16
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DIE MODERNSTE AKADEMIE IM 
OSTEN ÖSTERREICHS 
ALLES AN EINEM ORT
HAUSEIGENE KÜCHE

AUSBILDUNG IST UNS WICHTIG
STARKE SCHULKOOPERATION

LERNBETREUUNG

EINZIGE AKADEMIE IN DER 
AUCH UNTERRICHTET WIRD

BODENSTÄNDIGES
FAMILIÄRES KLIMA

SPASS!

DAS
MACHT UNS  
EINZIGARTIG!

SPRUNGBRETT ZUM 
FUSSBALLPROFI

STABILES 
WIRTSCHAFTLICHES

UMFELD
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FAQ‘s
- „Das viele noch wissen wollen…“

Warum müssen LAZ Burgenland-Spieler kein Sichtungstraining absolvieren?

Werden auch Nicht-Burgenländer aufgenommen?

 Aufnahmetests bei anderen Akademien?

 Zu welchem Verein gehört ein Spieler im Akademiekader?

 Kann ich während der Akademieausbildung einen Vereinswechsel durchführen?

Was passiert, wenn ich die Schule nicht schaffe?

 Gibt es spezielle Regelungen für „Spätgeborene“ bzw. „Spätentwickler“? 

ONLINE INFORMATIONEN KOOPERATIONSSCHULEN

 HAK Mattersburg: hak-mattersburg.at

 BSSM Oberschützen: bssm.at

 NMS Mattersburg: ms-mattersburg.at
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WERDE
TEIL
DES TEAMS!
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