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schi Bredlingers’ Ma-
u rathon-Landesrekord

halt seit April 2010 -
und wird wohl auch in
nichster Zeit nicht gebro-
chen. Burgenlands Lang-
strecken-Ass lief in Ham-

Zeit. Schon damals hatte
die 39-Jdhrige, die bereits
Osterreichische Meisterin
im Marathon und Halbma-
rathon war, Probleme und
Schmerzen im Hiiftbe-
reich, die massiver wurden.
»Mittlerweile hab’ “ich
schon einen ganzen Stapel
Rontgenbilder und Befun-
de, aber gebracht hat es
nichts. Auch eine lange
Pause hat nicht geholfen.*
An wettkampfméBiges
Laufen ist derzeit nicht zu
denken, aber Hoffnung auf
Besserung ist noch da . . .
Ein richtiger Ersatz ist es
keiner, aber Bredlinger gibt
seit knapp zwei Jahren ihr
Wissen und Kénnen an
Nachwuchstalente weiter.
Beim Laufteam FEisenstadt
betreut sie eine zehnkopfi-
ge Trainingsgruppe mit
Kindern zwischen 12 und
15 Jahren. Auch ihre bei-
den Tochter Theresa (15)
und Caroline (12) sind da-
bei. Die Jiingere trainiert

burg in 2:46:10 eine starke
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Luca und Nico Pichler ent

= = ==

chie

den sich

fiir ckle‘li'“

burgenlidndischen Weg anstatt fiir Sturm Graz

Feierlich

eehrt wurden die Preist
Mesko-Talentetrophy: Anna Fuhrmann (Ii.) und
Schmidt (re., beide Jiu-fitsu), das Grassski-Ass Kristin Het-
fleisch und der Stockschiitze Stefan Glavonits. Alle waren
sich aber einig: ,,Im Trainingsoutfit fiihlen wir uns wohler.

ura

f'é‘ger der Wo!f{;ng-

Eine Familie im Lauffiches

Marathon-Rekordhalterin Uschi Bredlinger muss selbst noch immer

pausieren - in einer Trainingsgruppe betreut sie auch ihre zwei T6chter

bereits seit dem sechsten
Lebensjahr. ,Da immer
nur zuschauen fad gewesen
ist, hab’ ich dann auch an-
gefangen®, lichelt Theresa,
die davor Tennis und
Handball gespielt hat. Da-
fiir bleibt bei vier bis fiinf
Mal Training in der Woche
jetzt keine Zeit mehr,
_Auch Wettkimpfe habén
die erfolgreichen Youngs-
ters schon bestritten. Bei
der Staffel-Staatsmeister-
schaft in Villach sicherten
sich die Schwestern iiber 3
% 800 m gemeinsam mit
Julia Edler zuletzt U16-
Bronzq in 7:45,55. Eine gu-
te Lelstu_ng der jungen
Truppe mit zwei erst zwilf-

- meinsam

jahrigen Midels! Und die
nachsten Bewerbe stehen
schon auf dem Plan.
Dass das Bredlinger-Trio
zu Trainingszwecken ge-
geht,

laufen

Marathon-
Rekordhal-
terin Uschi
Bredlinger
mit ihren
Tdchtern
Theresa (h.
Ii.) und Ca-
roline (v.
re.), die mit
Julia Edler in
der Staffel
U16-Bronze
holten.

kommt nicht vor — abgese-

hen von den verschiedenen
Distanzen, die sie bestrei-
ten, brauchen Mutter und
Tochter ja auch Zeit fiir
sich.. . . 'V. Hochstiitter

Iltoto: Lauftéar;w‘ Eise;wstadt .

weieiige Zwillinge, aber
Zeine Leidenschaft: Ful3-

ball. ,,Dem ordnen wir
alles unter®, sind sich Luca
und Nico Pichler wie so oft
einig, ,,bei uns weill man ein-
fach — wir sind Zwillinge.“
AuBer was das Aussehen be-
trifft. HZum Gliick®,
schmunzeln die beiden Ta-
lente der Akademie Burgen-
land, ,sonst wiirde uns gar
keiner mehr auseinander
halten kénnen.* Dafiir ken-
nen sich Luca und Nico um-
so besser auf dem Platz, wo
sie fixe Sdulen in der Ul5-
‘Akademieauswahl sind.

»oie beweisen bei jedem
Training ihr Talent und ar-
beiten hart fiir den Erfolg.
Geht es um zusitzliche Ein-
heiten, sind sie immer mit
Motivation dabei®, schitzt
Trainer Werner Kogl den
Ehrgeiz der 15-Jihrigen.

Thre Aufgaben auf dem
Spielfeld sind wie das Ausse-
hen ebenso unterschiedlich.
Luca ist trotz seiner Grofle
ein Offensivspieler. ,Fr
sucht gerne die Zweikampf-
Situation und geht meist als
Sieger hervor. AuBerdem be-
reitet er mit seinem linken
FuB die ,todlichen Pisse fiir
die Stiirmer vor“, ist Luca
fiir den Coach eine wichtige
Stiitze im Angriffsspiel. Ni-
ko kiimmert sich mit seinem
rechten Full mehr um die
Defensivarbeit. ,Im Mittel-
feld, aber auch in der Vertei-
digung ein guter Teamplay-
er”, weill Kogl.

ie aus der Steiermark
Dstammenden Zwillinge

¥ entschieden sich be-
wusst fiir den burgenlindi-
schen Weg mit Schule und
Sport unter einem Dach, an-
statt fiir die Ausbildung bei
Sturm Graz. ,,Wir hatten
auch dort Probetrainings.
Im Burgenland stimmte aber
der Gesamteindruck®, fiih-
len sich die Pichler-Ge-
schwister im Osten Oster-
reichs pudelwohl. Und das

M

die
derzeit auf dem letzten Platz
~der TOTO-Jugendliga ran-
giert. Angesprochen darauf,
ob es Geschwisterstreiterei-
en gibt? ,Ein paar Kkleine

obwohl U15-Auswahl

Konflikte gehdéren dazu,
schlieBlich teilen wir uns ein
Zimmer. Da sehen wir uns
fast 24 Stunden am Tag.“
Wenn die beiden an spiel-
freien Wochenenden wieder
zu ihrer Familie in die alte
Heimat, die Steiermark, zu-
riickkehren, warten auf die

“Talente aber auch anstren-

gende Stunden im Zug.
och das Pendeln kénnte
D fiir die beiden FuB3baller
in Zukunft weniger
werden. Mit dem Wechsel
zur U16 in der kommenden
Saison 2013/14 wird auch
der Trainingsumfang stei-
gen. ,,Das macht nichts, un-
ser Leben gehort der runden
Kugel“, sagen Nicound Lu-
ca unisono, die gerne die
Strapazen in Kauf nehmen.
AuBerdem konnen sich die
beiden 15-Jihrigen bereits
auf eine mogliche Profikar-
riere optimal ,,einleben®. ..

Fotos: Kris

Plasser und Sperrer gewannen den 48-Stundenlauf

300er-Marke gesprengt -
Welirekord bleibt avfrecht

Den Rundkurs von einem Kilometer in Gols am
Volksfestgeliéinde zu bewiiltigen, klang fiir die Zu-
schauer beim 48-Stundenlauf eher als ,,leichte Auf-
gabe®. Die Teilnehmer wollten dabei aber moglichst
viele Runden absolvieren. Den Schlaf sowie die
Nahrungsaufnahme dagegen hinten anstellen . . .

Der Welirekord von 428
Kilometern aus dem Jahr
2008 in Gols schien fiir die
22 Starter unmoglich, da-

fiir wurde aber die 300er-

Marke iiberschritten. 48
Stunden unterwegs — das
gelang dem Oberdsterrei-
cher Thomas Plasser, der
313 Runden am Golser
Volksfestgelinde  absol-
vierte. ,Mit vier Stunden
Schlaf und Verpflegungs-
pausen bin ich mit der Dis-
tanz zufrieden®, meinte
Plasser. Ein Lob gab’s auch
von Magdi Hafner, vom
Ultralaufteam Gols: ,Er

hatte sogar noch nach 48
Stunden einen  guten
,Schmih‘.“ Bester Burgen-
linder wurde Martin Ze-
hentner vom 1. Laufclub
Parndorf mit 217 Kilome-
ter auf dem zehnten Platz.
Bei den Damen quilte
sich die Kérntnerin Karin
Sperrer genau 300 Kilome-
ter lang in 48 Stunden.
»Danach genoss ich zwei
Minuten * die Stimmung
beim Zieleinlauf, bis dann
gestern um zehn Uhr Vor-
mittag das Schlusssignal
ertbnte“, schilderte die
gliickliche Kérntnerin.
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TOTO-JUGENDLIGA

UNTER 18
1. St. Pélten 20 17 1 2 8130 52
2. AustriaWien 20 14 3 3 5529 45
3, Salzburg 20 10 8 2 5931 38
4., Admira 20 10 6 4 41 38 36
5. Ried 20 7 5 82936 26
6. Linz 20 8 210 4353 26
7.RapidWien 20 6 410 38 44 22
8. Kdrnten 20 6 410 26 39 22
9.Burgenland 20 5 510 3154 20
10. Tirol 19 5 410 27 34 19
11. SturmGraz 20 5 312 38 48 18
12. Vorarlberg 19 1 513 2052 B8

AKA Burgenland - Austria Wien 1:3
(1:2). Tor Burgenland: Binder. - Weiters:
Ried — Sturm Graz 5:1, Linz — St. Polten 2:6,
— Bereits gespielt: Admira - Salzburg 5:5, Ra-
pid - Kérnten 3:2.

UNTER 16

1. Salzburg 2017 2 1 6513 53
2.5turmGraz = 20 15 2 3 55 30 47
3. AustriaWien 19 11 3 5 58 41 36
4, RapidWien 19 10 4 5 51 28 34
5. Admira 19. 9 4 6 57 40 31
6. Tirol 19 10 1 83846 31
7.Vorarlberg 19 8 2 9 2129 26
8. Karnten 19 6 310 3249 21
9. St. Pélten 20 5 510 32 48 20
10. Linz 20 5 213 32 48 17
11.Burgenland 20 3 215 3161 11
12, Ried 20 2 216 2160 8

Linz - St, Palten 2:2, Admira — Salzburg
1:3. — Bereits gespielt: AKA Burgenland —
Austria Wien 1:3, Rapid - Kdnten 3:2, Ried
—Sturm Graz 2:3.

UNTER 15
1.RapidWien 19 14 4 1 6217 46
2. Admira 20 13 0 7 5637 39
3. Salzburg 200 9 7 4 4938 34
4, SturmGraz 19 10 1 8 34 31 31
5. Linz o200 7T 6483928
6. Ried 19 8 3 8 2826 27
7. Tirol 19 7 3 93342 24
8. St. Polten 20 6 5 9 3845 23
9. AustriaWien 20 7 112 4545 22
10, Kédrnten * 20 5 510 2953 20
11. Vorarlberg 19 5 410 24 46 19
12.Burgenland 19 5 212 3051 17

Linz - St. Pélten 7:2, Admira — Salzburg

40, Ried — Sturm 2:3. — Bereits gespielt:

Burgenland - Austria 3:1, Rapid — Kérnten
1:1.

FRAUEN-FUSSBALL

BUNDESLIGA
1. Neulengbach 15 15 0 0 91 6 45
_ 2. Spratzern 14 13 0 1 57 8 39
3. Innsbruck 16 9 3 4 5223 30
4. landhaus ~ 15 9 0 6 4232 27
5. LUV Graz iR A [ i L
6. Kleinmiinch. 16 5 2 9 24 36 17
7. Altenmarkt. 15 5 1 9 27 34 16
8 sidburg. 16 5 110 1552 16
9. FCSt. Veit 6= 1513 £ 9sb7aNT
10, Bergh./Hof 14 1 112 1177 4

Kleinmiinchen — Stuidburgenland 0:4
(0:3). Tore Siidburgenland: Moser, Kram-
mer, Mares, Strauchs. — Weiters: Neuleng-
bach - Innsbruck 0:5, Altenmarkt — St. Veit,
Graz — Landhaus 0:3. Abgesagt: Spratzermn
~Bergheim, T el

- 2.LIGA OST/SQUI%

1.Sturm G./St 19 15 2 11 47
2. Neulengb.J). 1815 1 2 79 946
3.Parndorf 1812 1 5 69 3337
4. Spratzen1b 18 10 5 3 46 12 35
5. Erlaas 1910 4 5 45 2534
6. Landhaus1b 19 9 3 7 42 3630
7.DFCleoben 177 6 5 6 35 23 23
8. Neustadt/G. 19 7 210 33 6523
9. Horn 20 5 213 48 7617
10. Siidburg. 1b 19 4 015 17 96 12
11. Baumgarten 18 3 114 20 7910
12, Hornstein 18 1 215 17 71 5

Parndorf — Sidburgenland 1b 2:4
(0:4). Tore Parndorf: Podiwinsky, Stefano-
va. Tore Siidburgenland 1b: Horvath (2),
Gold (2). - Erlaa — Baumgarten 5:0 (4:0).
— Weiters: Wr. Neustadt/Gloggnitz - Land-
haus 1b 3:0, Horn — Sturm Graz 0:9. Abge-
sagt: Spratzern 1b — Neulengbach Juniors:
Spielabbruch: Leoben — Hornstein.




